
УУУНННИИИЦЦЦЕЕЕФФФ   БББъъълллгггааарррииияяя:::     
““ДДЕЕТТССККИИ  ККЪЪТТ  ЗЗАА  РРААЗЗВВИИТТИИЕЕ””  ––
ппссииххооллооггииччеессккаа  ппооддккррееппаа  ззаа  ддееццаа  ии  
ссееммееййссттвваа  

  
 

“Детски кът за развитие” цели да създаде възможност за 
психологична подкрепа и терапевтична работа с 
«различните» деца, които сме свикнали да наричаме деца с 
увреждания, с интелектуални затруднения, с проблеми в 
душевното здраве, деца с проблемно поведение или деца със 
специални потребности. 

 
увреждания, с интелектуални затруднения, с проблеми в 
душевното здраве, деца с проблемно поведение или деца със 
специални потребности. 
В България или не се предоставят терапевтични грижи за тези 
деца и техните семейства, или ако има такива – те са 
малобройни и платени. Именно този факт прави услугите, 
недостъпни за децата, отглеждани в семействата и за децата 
от домовете.  

В България или не се предоставят терапевтични грижи за тези 
деца и техните семейства, или ако има такива – те са 
малобройни и платени. Именно този факт прави услугите, 
недостъпни за децата, отглеждани в семействата и за децата 
от домовете.  
От друга страна, липсата на подкрепа и услуги към 
семействата ги кара да изоставят децата си в домове, защото 
не знаят как да се справят с проблема или се притесняват от 
дискриминацията и негативното отношение на обществото 
към «различните».  

От друга страна, липсата на подкрепа и услуги към 
семействата ги кара да изоставят децата си в домове, защото 
не знаят как да се справят с проблема или се притесняват от 
дискриминацията и негативното отношение на обществото 
към «различните».  

  
    

  
Една от най-важните инициативи на УНИЦЕФ е създаването 
на “Детски кът за развитие”. Това ще е място за 
терапевтични грижи, в което ще се предоставя психотерапия 
за деца и юноши: индивидуална, групова, терапевтични 
ателиета (психомоторика, писане, музика, моделиране и пр.). 

Една от най-важните инициативи на УНИЦЕФ е създаването 
на “Детски кът за развитие”. Това ще е място за 
терапевтични грижи, в което ще се предоставя психотерапия 
за деца и юноши: индивидуална, групова, терапевтични 
ателиета (психомоторика, писане, музика, моделиране и пр.). 
В него ще се предоставя възможност за престой и    
занимания на деца до 2-3 часа, чиито цели са: социализация 
на децата и интеграцията им сред връстници и подкрепа на 
родителите за кратък период от време. 

В него ще се предоставя възможност за престой и    
занимания на деца до 2-3 часа, чиито цели са: социализация 
на децата и интеграцията им сред връстници и подкрепа на 
родителите за кратък период от време. 
Детският кът е и място за работа със семействата, в което ще 
им се предоставят възможности за терапия, психологична 
подкрепа, групова работа с родители (ателиета за родители). 

Детският кът е и място за работа със семействата, в което ще 
им се предоставят възможности за терапия, психологична 
подкрепа, групова работа с родители (ателиета за родители). 
 Това ще бъде и място за обмен на опит и идеи между 
професионалисти от мрежата, предоставяща грижи за деца и 
юноши. 

 Това ще бъде и място за обмен на опит и идеи между 
професионалисти от мрежата, предоставяща грижи за деца и 
юноши. 
    

  
  

  
  
1. Интегриране на децата с увреждания и проблеми в 

психичното развитие. 
1. Интегриране на децата с увреждания и проблеми в 

психичното развитие. 
2. Подобрени способности за общуване на децата, 

посещаващи Детския кът.  
2. Подобрени способности за общуване на децата, 

посещаващи Детския кът.  
3. Превенция на изоставяне на деца с увреждания.   3. Превенция на изоставяне на деца с увреждания.   
4. Подобряване на психично-здравните грижи за децата и 

техните семейства в област Русе и съседни области. 
4. Подобряване на психично-здравните грижи за децата и 

техните семейства в област Русе и съседни области. 
5. Включване в дейностите на Детския кът на най-малко 100 

деца и техните семейства.  
5. Включване в дейностите на Детския кът на най-малко 100 

деца и техните семейства.  
6. За първи път в страната създаване на интегрирана 

социално-здравна услуга за деца и семейства. 
6. За първи път в страната създаване на интегрирана 

социално-здравна услуга за деца и семейства. 
7. Създаване на подкрепяща мрежа от институции и 

професионалисти в сферата на публичното психично 
здраве.  

7. Създаване на подкрепяща мрежа от институции и 
професионалисти в сферата на публичното психично 
здраве.  

УНИЦЕФ е Детският фонд на 
Организацията на Обединените Нации 
и част от голямото семейство на ООН. 
От 1946 година насам, УНИЦЕФ е 
водеща организация, работеща в полза 
на децата, представена в над 150 
страни. 
 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

ДЕЙНОСТИ 

ПРОЕКТЪТ 

 

 
 
ЦЕЛЕВИ ГРУПИ: 
 

- Деца и юноши (3 – 18 г.) с 
увреждания и симптоми на душевно 
страдание в домове. 

- Деца и юноши с увреждания и 
симптоми на душевно страдание в 
семейства.  

- Семействата и роднините на тези  
деца. 

 

 

ПАРТНЬОРИ: 
 
Асоциация “Дете и пространство” 
Областен диспансер по психични 
заболявания със стационар  
Община Русе 

     
 

 

 


